
Programme des épreuves de JULLIANGES 2023

SHF
Amateur
Prepa
Club
Distance Totale
Départ

N° de boucle, couleur, distance & temps neutralisé au VGe + R (pour Réinspection obligatoire)
boucle 1 Rouge 33 km 60 min Rouge 33 km 60 min Bleue 20 km 60 min Blanche 10km
Boucle 2 Jaune 31 km 60 min Jaune 31 km Bleue 20 km
Boucle 3 Bleue 20 km

Jeudi 3 août
CEI CEI 3* CEI 3* CEI 1* CEI 2* 2 jours
CEN Amat Elite GP Amat Elite GP Amat 1 GP Amat Elite
Distance Totale 160 km 141 km 104 km 2 x 73 km
Départ

N° de boucle, couleur, distance & temps neutralisé au VGe + R (pour Réinspection obligatoire)
boucle 1 Verte 37 km 40min Verte 37 km 40min Rouge 33 km 40min Bleue 20 km 40min
Boucle 2 Rouge 33 km 40min Bleue 20 km 40min Bleue 20 km 40min Rouge 33 km 50min + R
Boucle 3 Verte 37 km 40min Rouge 33 km 40min Jaune 31 km 50min + R Bleue 20 km
Boucle 4 Rouge 33 km 50min + R Jaune 31 km 50min + R Bleue 20 km
Boucle 5 Bleue 20 km Bleue 20 km

Vendredi 4 août
CEI CEI 2* CEI 1*/ CEIYJ* CEI 2* 2Days
CEN Amat Elite Amat 1 GP Ama 1 VL Ama 1 Amat Elite
Prepa Prepa 1
Distance Totale 121 km 104 km 84 km 84 km 2 x 73 km
Départ 6h30 7h30 8h30 8h-8h15 9h00

N° de boucle, couleur, distance & temps neutralisé au VGe + R (pour Réinspection obligatoire)
boucle 1 Verte 37 km 40min Rouge 33 km 40min Rouge 33 km 40 min Rouge 33 km 60 min Bleue 20 km 40min
Boucle 2 Rouge 33 km 40min Bleue 20 km 40min Jaune 31 km 50 min + R Jaune 31 km 60 min Rouge 33 km 50min + R
Boucle 3 Jaune 31 km 50min + R Jaune 31 km 50min + R Bleue 20 km Bleue 20 km Bleue 20 km
Boucle 4 Bleue 20 km Bleue 20 km

Samedi 5 août
Championnats Amateur & Major& Région Amateur

de France 100 km 80 km 60 km
Distance Totale 104 km 84 km 57 km
Départ 7h30 8h30 9h30 

N° de boucle, couleur, distance & temps neutralisé au VGe + R (pour Réinspection obligatoire)
boucle 1 Rouge 33 km 40min Rouge 33 km 60min Verte 37 km 60 min
Boucle 2 Bleue 20 km 40min Jaune 31 km 60min Bleue 20 km
Boucle 3 Jaune 31 km 50min + R Bleue 20 km
Boucle 4 Bleue 20 km

Dimanche 6 août
Championnats AS

de France Individuel / CEIYJ2* Junior équipe Minime équipe
120 km 80 km 60 km

Distance Totale 121 km 84 km 57 km
Départ 7h00 8h00 9h00

N° de boucle, couleur, distance & temps neutralisé au VGe + R (pour Réinspection obligatoire)
boucle 1 Verte 37 km 40min Rouge 33 km 60min Verte 37 km 60 min
Boucle 2 Rouge 33 km 40min Jaune 31 km 60min Bleue 20 km
Boucle 3 Jaune 31 km 50min + R Bleue 20 km
Boucle 4 Bleue 20 km

5h00 6h00 7h00 8h30

9h30 - 12h

Bleue 20 km

84 km 64 km 40 km 20 km
8h-8h15 8h30 - 9h30 9h30 - 11h 9h30 -12h

10 km

Prepa 1 Prepa 2 Prepa 3 Prepa 4
Club Elite Club 1 Club 2 Club 3

Mercredi 2 août
80 km 60 km 40 km 20 km 10 km
Ama 1 Ama 2 Ama 3 Ama 4


